
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 
  

          
 

 

          
 

 

Nombre: 

Edad: 
Ocupación: 

 Cosas  buenas  sobre mí  Cosas  importantes  para mí Cómo  comunicarte  conmigo 

Red de CAA: Mírame para Escucharme. 

Pasaporte 

de 

comunicación 



     

           Cosas que me  gustan   
 

 

          Cosas que me  incomodan  
 

 

          Cómo  calmarme  o  relajarme  
 

 

Red de CAA: Mírame para Escucharme. 


