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Esquema.

« Comunicacion y desarrollo personal.
« Comunicacion multimodal.

- Evidencias cientificas en CAA.

« Acceso a la CAA

- CAA sin tecnologia

« CAA con tecnologia.



Comunicacion y desarrollo personal.
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Informacion y comunicacion.

70%0 comunicacion no
verbal.
209%0 prosodia

10 % mensaje verbal

( Remirez de Ganuza y Martinez Ramos, 2012)
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Comunicacion Multimodal:

La comunicacion multimodal (CM), hace

referencia al uso de multiples formas

comunicativas como el uso de letras, gestos,
figuras, imagenes y obviamente, la

comunicacion oral.
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Fuente: ginera.com

Fuente: Fundacion Luzén

Fuente: La mente es maravillosa
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miedo frustracion

incertidumbre -
no aceptacion de

depresion Areo la enfermedad Area familiar
estrés @mocional @nsiedad

culpa  islamiento injusticia
sentimientos tristeza
de inutilidad
falta de ayudasy :I:arpbins en I.af
recursos relaciones s?ua €S parreras
exclusién social Eﬂ'l'omo SOClal arquitectonicas
cambios en los imposibilidad de dependencia de

proyectos vitales  realizar hobbies los demas

Huella en la
vida de la
persona

y su familia.
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“Potenciar y cuidar la
comunicacion, mejor

comunicarse que aislarse”

Fuente: annima
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Esta foto de Autor desconocido esta bajo licencia CC BY

SINPROMD Bases y evidencia cientifica.

Las personas con ELA y sus
familiares a menudo no estan
interesados en enfrentar la
pérdida de su habla mientras
aun es funcional y es posible
que no deseen participar en las

opciones de evaluacion de CAA.

(Ball, et al., 2005; Nordness)


https://laventanaciudadana.cl/familia-y-discapacidad/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/

;| SInPROMD) Disminucion de la velocidad
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de habla.

La disminucion de la velocidad del
habla precede a los cambios en la
inteligibilidad del habla en ELA y

puede informar el momento de la

evaluacion e intervencion de CAA.

(Yokston, et al., 1993)

Esta foto de Autor desconocido esta bajo licencia CC BY-NC-ND


http://www.somospacientes.com/noticias/dependencia/como-vivir-con-esclerosis-lateral-amiotrofica-ela/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

PREMEEIEN

Directrices de remision basadas en la
velocidad de habla habitual y
recomiendan que se inicie la
evaluacion de CAA cuando la
velocidad disminuya a 125 palabras

por minuto.

(Ball, Beukelman y Pattee 2002)

Remision a CAA

Esta foto de Autor desconocido esté bajo licencia CC BY-NC-ND


https://www.somospacientes.com/noticias/avances/las-capacidades-cognitivas-quizas-no-se-deterioran-con-la-edad-solo-se-ralentizan/attachment/personas-leyendo/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
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SIPROTD ¢ Cual es 1a base?.

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

Tecnologia como Apoyo

y
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No es la Unica opcion
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Dos vertientes.
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Formas de

acceso ala
CAA

Manos

N\

Cabeza
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TABLERO DE COMUNICACION
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.
X

- CORRECTO
- n MILLON BIEN HOLA

INCORRECTO 2
/ S I N 0 MAL ADIOS

POR

i ? ) ? E?
O CUANDO? DONDE? PORQUE? FAVOR

QUIEN? CUANTO? FRIO CALOR DOLOR  PERSONA SIEnNd'II'EO NECESITO AYUDA GRACIAS

Teléfono: 678 65 90 50

Centro de Informacion para la Vida Auténoma (CIVAT). Correo: civat.sinpromi@tenerife.es
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SINPROMD ETRAN CAA

SECIZOAD INSULAR PARA LA PROMAEIEN
OB LAS PERSONAS 20N DISEARAZIDAD, AL,

PAGINA DE v Tengo calor

PRACTICAS O Tengo frio

/\ iTazade té!

{Un café! COMIDAS [ iUn café!

Cuando aprenda la técnica basica con esta
pagina, podrd escribir sus propias pdginas

utilizando las paginas en blanco.

PAGINA DE PRACTICAS

Cuando aprenda la técnica basica con esta
pagina, podra escribir sus propias paginas
utilizando las paginas en blanco.

¢ cama

O Rrora

/\ BANARSE

[] comipas

7 CONFORT

O RETRETE

/\ BEBIDAS

[] aBc
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borrar

1

Barrido asistido

Adaptado y traducido de A-E-1-O-U Communication Book del Boston Children s Hospital.
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© Qinera

Especialistas en comunicacion
www.ginera.com

SINPROMD

SECIEDAD INSULAR PARA LA PROMAEIAN
DE LAS FERSONAS S0M DISEARAZIDAD, A.L.
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CAA en hospitales

MUCHiSIMO

MUCHO

MEDIO

UN POCO

NADA

DOLOR

Qo

&N\ =
PINCHAZOS

i

pE——

MALESTAR

INCONTINENCIA

=

PICOR

ESCOZOR

=R
4

AHOGO

%

DIFICULTAD

@?!

ENTUMECIDO

e,

TOS

3

NAUSEAS

&

£QUE ME +COMO ESTOY? | CUANTO TIEMPO BIEN MEJOR CONTENTO/A
PASA? ESTARE ASi?
& | &7 o7 % 4!
£CUANDO VIENE (PUEDO :CUAL ES EL MAL PEOR TRISTE
MIFAMILIA/ | LEVANTARME? |SIGUIENTE PASO?7
ACOMPANANTE? V) N ) | @
gh? | = | Ul i ;
¢DONDE ESTOY?| ¢QUEDIAES | :QUIEN ERES? ENFADADO/A |PREOCUPADO/A] CANSADO/A
HOY?
¥ @ | M ®
¢QUE ES ESO? ¢COMO | ¢QUE HORA ES? MAREADO/A CONFUSO/A NERVIOSO/A
o EVOLUCIONARE? ey
J /i "
~a? | &7 ' @F

Conversacion

ENTENDIDO

@@)

kS

si NO NO LO SE
JNO NOS HEMOS| YA ESTA GRACIAS

4

+ Teclado

» Preguntas
- Me siento...
» Quiero..

ESPACIO |

FIN

13]4][5] 6] 7] 8]

9 |

© Qinera

Especialistas en comunicacion
www.qinera.com

Instrucciones:

Los Simbolos Rebus de esta pagina son Copyright de Widgit Software Ltd.
No pueden reproducirse ni utilizarse en ningin otro formato sin la
autorizacion escrita de soporte_widgit@qinera.com

QUE VENGA
UN MEDICO

QUE VENGA
MI FAMILIA

A6

BEBER

.

ESTAR SOLO/A

%

CALOR/ FRIO

AR

Conversacion

MAS MAS
INFORMACION | MEDICACION
. %
+( +co5
LLAMARAMI | CAMBIAR DE
FAMILIA POSTURA
QW | ~1t
p——
COMER IR AL SERVICIO
DESCANSAR TELEFONO
CLARIDAD/ = TV/TABLET
OSCURIDAD

A%

si NO NO LO SE
v | X | W
JNO NOS HEMOS|  ya ESTA GRACIAS
ENTENDIDO % &’
» Cuerpo
« Escala

+ Tipo de malestar V



“Tener un comunicads
no significa saber
usarlo, al igual que u
piano no te hace
pianista.”

(Beukelman, 1991)
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"Empoderar a la
familia”

Entender mejor a su
familiar, reduce el riesgo de
sufrir el sindrome del
cuidador o burnout.



CAA con tecnologia
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Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU)

my-own-voice

5h0 LAB

Preservar la ‘“voz”.

CONSERVE SU PROPIA YOZ COMO
VOZ SINTETICA

Los usuarios que estan a punto de perder la capacidad de hablar pueden
ahora recrear su voz sintéticamente, lo que les permite conservar esta parte
esencial de su identidad. Conozca nuestro vanguardista servicio «my-own-

voice».

Mas informacién

#DonaTuVoz

Participaras en la creacion de un “Banco de Voces Sintéticas” para ayudar a personas

con discapacidades orales o que hayan perdido su voz.

El tiempo de espera estimado actualmente para obtener tu voz es de unas pocas
horas.


http://www.ehu.es/

O4000M3 * -

0 vdl 14:23

¢Cual es su nombre?\

Frases

General

Sentimientos

Mi nombre es ...

Hola, como
estds?

Estoy bien,
gracias.

Me preocupa

Buenas tardes

Alimentos

Verbos

Cuerpo

Mi nimero de
teléfono es ...

¢Cudl es su
nombre?

Yo no sé.

Me siento mejor.

Buenas noches

UahlamaAans

D)
a [
+ 2

Mi e-mail es ...

Encantado de
conocerte.

Me gustaria
Buenos dias

Hasta mafana

DEMO Funcional en Android.

PAGO en iOS.

Categoria teclado QWERTY

Categorias personalizables

Pago de la app: 8,00 € en Android.
Identidad vocal (masculina-femenina).

Personalizar frases SIEMPRE.
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Se puede mover el cursor de forma totalmente Semant
integrada (clic por espera) o mediante una barra de ﬁ@
tareas que permite seleccionar las diferentes lzquierdo
opciones que se realizan con un raton ”E%,
convencional. e

@\

Derecho
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CURVA DE APRENDIZAIE
PARA PERSONAS ADULTAS

ENTRENAMIENTC EN EL USC DE LECTORES OCULARES

A Mis @I._ii,}.‘ﬁ |

VuELAn

Fase 1: Calibracion.

Fase 2: Localizacion.

Fase 3: Fijacion-Precision.

Fase 4: Generalizacion.

Fase 5: Comunicacion.

Fase 6: Control Web.

Fase 7: Autonomia Windows control.

Fase 8: Personalizacion de aplicaciones.

(SINPROMI, 2022)
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siwiD  Valoracién acceso por mirada

» Capacidad atencion visual en la pantalla = Flexibilidad dispositivo.
> Vision (agudeza visual). = Fijaciones deliberadas (tiempo de
o Movilidad visual (movimientos oculares) permanencia)

- Habilidades de percepcion visual. = Calibracion

. Posicionamiento de la persona. o _ o .
= |imitaciones visuales (vison un 0jo,

« Contexto. L _ N
dominio cambiante, vision lateral...)

o Lugar de uso (interior-exterior-mixto)
- Portabilidad.
> Instalacion .

- Conectividad (wifi, Bluetooth...) I I i : T

Redes Juegos

sociales CAA Domodtica



« Acceso a través de la camara del
dispositivo.

« Para Android.

- Especifica para algunas tablets.
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Gracias. Hola

L werdo.
Estoy de acuerdo, ([N estoy de ac

Me estas amando
{De ninguna manere! | g nelo?

Dejo

TdSnap

Copiar en boton

Buend

Jajal

Mis Bjos
VuELAn

A
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Calibrar

=

Hablar

Teléfono
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Bandeja de Redes
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Descolgar SMS Contactos

Grid3

> n
Pausar

y pu i o p

n m ’ ) c

2 | 8

Guardar Ve



Charla rapida Q @ fz.
a a 7

Borrar todo Borrar Compartir

@ Necesito ayuda. cQué pasa? iSigue! Es una emergencia. _ ,
Atrds Copiar en botdn
Si No Gracias. Hola Adios
Lo sé. No lo sé. Estoy de acuerdo. NO B Els Bueno
acuerdo.
Espera, estoy Por favor, dejame | : | ¢Me estds tomando .
iDe ninguna maneral iJajal

escribiendo. terminar. el pelo?

Ven aca. Perdon. Deja

Cuadro de
mandos

Pausa
desactivada




Formulas sociales

Sensaciones

Lugares

Personas
Acciones
Aseo

Teclado
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Descansar

Inicio

Hola El Que Y

1 1 R T Y U 0 p @

Hablar

~4fr 1 r °r +»r +r 1 1L 1$»r 1\

* 7 X C \V B N M . | ?

v O O W & Afi 123 "€

Borrar
Borrar todo Herramientas Historial Frases Symoji Borrar letra palabra
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Objetivo proyecto.

« Mejorar la comunicacion de las personas con ELA en cada

una de las fases de la enfermedad. MiS @J.OS

o Generar el menor impacto economico de la unidad

familiar de la persona con ELA.
- Mejorar la informacion profesionales y personas VUELA

cuidadoras.

- Generar un banco de recursos de préstamos que
permita ejercer el derecho basico de la comunicacidn.
o Acompanar a la persona con ELA y a sus familias

durante su ciclo vital.



sierorD - Curva accesibilidad Tecnologica.

Mirada

a-\cceso
adaptado '

0 Asistente de voz Entrenamiento previo:

 Fijacion

« Seguimientos visuales

()]
@ Amplificacién

de voz « Precision

« Seleccidon de elementos

« Comandos.




SINPROMD Servicio de prestamo gratuito
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Equipos Oskol. Grid3

Equipos Solucion comunica. Grid3
Equipos TdSnap- Tobii Pc Eye
Equipos VERBO-DUO

Tablet con Asistente de voz

libros Speakbook.

libros Flip Book

Recetarios de disfagia

https://civat.es

Ratones adaptados, teclados y
productos de apoyo para la

autonomia, google asisten, alexa
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Centro de Informacion para la
Vida Autonoma.

Fuente: propia



;| SINPROND) Indicadores

N

RESULTADO P. Beneficiarias.

PREVISTO

N.° Personas atendidas con ELA. 40

N.° de unidades familiares/convivenciales 50
atendidas y asesoradas

N.° de figuras profesionales asesoradas. 25

N.° de figuras profesionales formadas 25
m Hombres

B Mujeres
Grado de satisfaccion > 90



SInPROMD Pautas para la comunicacion.
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« La comunicacion puede ser mas lenta.
- Las preguntas que se responden con si 0 no.

* No repetir (fatiga vocal).

- Si no entiendes, pide aclaracion.
IR + No levantar la voz, no es estan sordos.

ruenteiadeta.org « No me hagas “spoiler”.

« Hablame a mi, no a través de mi familiar o cuidador.
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“La comunicacion siempre esta
presente en las personas que
cuidamos, por su mirada, una
expresion facial, gestos, palabras e
incluso la forma en que ocupan su

entorno”.

(Lopes Verissimo, 2014)

SINPROMD) Conclusion

Esta foto de Autor desconocido esta bajo licencia CC BY-NC-ND



https://www.lolamontalvo.es/2019/05/los-cuidados-imprescindibles.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

SINPROITD) Contacto

4 | G RAC'AS A Area de Innovacion Tecnolégica
Social (ITS)
por su

atenCK,)n ! C/ Gongora, s/n.

K j 38005 Santa Cruz de Tenerife

Tfno.: 922 249199  WhatsApp: 678 65 9090
virginia.sinpromi@tenerife.es
WWW.Ssinpromi.es

www.civat.es
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