TECNOLOGIA AL SERVICIO DEL
MAYOR CON DEMENCIA

LA TECNOLOGIA QUE FACILITA LA VIDA

1). GRABAR MENSAJES PARA RECORDAR

Dispositivos que permiten grabar mensajes cortos y reproducir en voz alta
cuando sea necesario. Recordar citas, toma de medicacién, cierre de puertas,

ventanas, etc.

2). SMARTWATCH PARA MAYORES

Relojes pensados para personas mayores, con multiples funciones que se
adaptan a sus necesidades: con pantallas grandes, iluminadas, con mucha
resolucion, disefio simple, comandos sencillos, con app y sensores accesibles,

con sistema de localizacidn, con botén SOS y baterias con mayor duracién.

3.)APPS Y VIDEOJUEGOS PARA TRABAJAR LA
MEMORIA

Este tipo de herramienta ayudan a ralentizar el avance de la enfermedad y

muchas permiten a los profesionales evaluar y trabajar capacidades cognitivas.

4.) CONTROLAR LOS MOVIMIENTOS

Dispositivos que permiten saber en cada momento donde se encuentra la
persona y detectar sus movimientos: sensores para calcetines, botones

personales con GPS y pulseras son algunos ejemplos.

5.) ROBOT TERAPEUTICOS

La roboterapia estd adquiriendo mucha fuerza en la atencién al mayor con
demencia. Se denomina robot sociales con forma de animales ayudan en el
fomento de la socializacién, comunicacién, mejora de estado de dnimo, entre

otros. Sin duda, son generadores de experiencias positivas.

Imagen extraida de pixabay

)

7 . CENTRO
@ S|"PRUm| ) Area de Innovacién Tecnoldgica Social Clw Chun o v
&

AUTONOMA




